Empfehlung fir Schaubilder (Kinder im Alter von 4-5 Jahren)
Wichtig ist die Eignung des Pferdes als Kleinkindpferd.

Die moglichen Aufgaben sind alters- und entwicklungsgerecht, schulen Balance und Beweglichketit,
fordern Sinnesentwicklung und Wahrnehmung, Mut und Selbstvertrauen.

Das Pferd wird am Halfter mit FUhrstrick ohne Panikhaken im Schritt in die Bahn gefuhrt.
Das Kind hat keine Zugel in den Handen!

Das Pferd ist mit einem Sattelkissen/Reitpad mit Haltegriffen oder mit einem Gurt mit Haltegriffen (mit
Unterlage) ausgestattet.

Das Kind tragt einen Reithelm, lange Hose, feste Schuhe, die Oberbekleidung bedeckt die Schultern
Der Fuhrer tragt Handschuhe, lange Hose und feste Schuhe

Dauer: 5-10 Min

Gruppe: max. 4 Kinder

Bahn: jede Bahn

Ubungen (max. 4 pro Gruppe):

Im Schritt gefUhrt in die Bahn

- Transport eines angereichten Gegenstands von A nach B (z.B. Kleine Fahne, Kuscheltier)

- Kind nimmt ein kleines Sackchen (gefullt mit kleinen Holzperlen oder Erbsen oder Sand),
transportiert dieses auf einer vorgegebenen Strecke und wirft es in ein bereitstehendes Behaltnis

- Anhalten an einer Pylone, Blumentopf 0.a. und wieder Anreiten, ohne sich festzuhalten

- Kind wirft den Ball zum Helfer

- Eierlauf” auf einer vorgegebenen Strecke

Ubungen im Stand:

- Mit der rechten Hand die linke Ful3spitze berthren und umgekehrt

- Verschiedene Sitzpositionen (seitwarts, rackwarts, knien) einnehmen

- 3 Wascheklammern aus der Mahne abnehmen und an einer anderen Stelle wieder befestigen
(Sattelpad, eigene Kleidung oder sogar Schweif)

Letzte Aufgabe:
DAS PFERD LOBEN!

Keine Platzierung und keine Bewertung. Eine Teilnehmerschleife fur jedes Kind.



